
د کډوالو میرمنو 

د ډیجیټلي ځواکمنتيا 
او ارتباط پروژه 

1	غونډه	–	د	آنلاین	کېدلو	پیژندنه	



ښه 
راغلاست! 

نن به مونږ: 
  د پروژې څخه تمې او دا چې ګډونوال به •

خپل لپ ټاپ د څه لپاره کارول غواړي، 
وسپړو؛ 

  په انګلستان کې د انټرنیټ کارولو په •
اړه خبرې وکړو؛ 

  'شخصي ډیټا' او ددې آنلاین بڼې معنی •
وڅېړو. 



بنسټيز اصول 
  د محرمیت فضاء •
  خوندي فضاء •
  ښڅو ته ځانګړې فضاء •
  د تلیفونونو بیغږه کول •
  درناوي کوونکي اوسئ •
  قضاوت نه کوونکي •
  په یو وخت کې یوه خبره وکړئ •
  که خبرې نه کوئ زوم )Zoom( بې غږه •

)Mute( کړئ 
   که تاسو د یو څه تکرار ته اړتیا لرئ! نو •

ویې غواړئ 

  نه پوهېدل ستونزه نده •



د زوم )Zoom( ځانګړتیاوې 



د	مکالمې،	د	روغتیايي	معلوماتو	د	لټون،	یا	دولتي	خدمتونو	ته	
د	لاسرسی	لپاره	په	انګلستان	کې	په	هرو	5	کسانو	کې	1	په	

آنلاین	بڼه	هلې	ځلې	کوي 
چې	دا	د	کورونا	ویروس	او	د	عامې	روغتیا	د	محدودیتونو	له	کبله	لا	هم	سختیدلای	

شي!	



معلومات 



تاسو د څه لپاره د خپل لپ ټاپ کارول غواړئ؟ 



بریښنالیک 



	آنلاین پېرودنه  



په انګلستان کې د انټرنیټ کارول 
په	انګلستان	کې	انټرنیټ	د	ډېرو	اړينو	خدمتونو	لاسرسي	لپاره	کارول	کیږي	



تاسو ښايي ومومئ چې… 
  په	انګلستان	کې	ډېرۍ	وخت	خلکو	ته	سپارښتنه	کېږي	یا	اړ	ایستل	کېږي	-

چې	خدمتونه	په	آنلاین	بڼه	ترلاسه	کړي.	
	
	
	
	
	
	
	
	

  	د	- د	ليکونو	او	تليفون	پرځای	یا	په	ورته	بڼه،	د	بریښنالیک	یوه	پته	معمولاً
مکاتبې	لپاره	کارول	کیږي.		

	

"تاسو	زمونږ	په	ویب	پاڼه	
کې	معلومات	موندلای	شئ"	

"تاسو	اړ	یاست	چې	
یوه	آنلاین	فورمه	

ډکه	کړئ"	



  نوم	•
  د	زیږیدو	نیټه	•
  د	یوه	کور	پته	•
  د	یوه	بریښنالیک	پته	•
  د	موقعیت	معلومات	•
  د	ID	شمیره:	د	ملي	بیمې	شمیره	)number	insurance	National(،	یا	د	BRP	شمیره	•

	

شخصي ډیټا څه شی دی؟ 



  کله	چې	تاسو	خپل	GP	ته	•
تلیفون	کوئ،	نو	ښايي	له	تاسو	
وغوښتل	شي	چې	خپله	د	زېږېدو	

نیټه	او/یا	پته	تایید	کړئ		
  کله	چې	تاسو	د	دندې	مرکز	سره	•

اړیکه	ونیسئ	یا	د	یوې	دندې	
لپاره	غوښتنه	ورکړئ،	نو	ښايي	
له	تاسو	وغوښتل	شي	چې	خپله	د	
ملي	بیمې	شمیره	وړاندې	کړئ.		

  تاسو	څخه	ښايي	غوښتنه	وشي	چې	•
د	بریښنالیک	پته	مو	کاروبار	یا	

کمپنۍ	ته	چمتو	کړئ.		
	
	



"مهرباني وکړئ خپل پوسټ کوډ چمتو کړئ؟" 



لنډيز 
نن مونږ: 

  په انګلستان کې د انټرنیټ د ونډې په سپړلو پیل وکړ؛	•
  پروژې ته د هیلو په اړه خبرې وکړې؛	•
  د دې په اړه خبرې وکړې چې د 'شخصي ډیټا' څخه مطلب څه دی او •

ولې دا مهمه ده چې د دې د کله شریکولو په غوراوي کې د خپلو 
حقونو څخه خبر اوسئ. 



آنلاین – هغه څه چې د انټرنیټ / یو کمپیوټر سره د اتصال پر مهال ترسره کیږي 
ډیجیټل – د کمپیوټري سیسټم له لارې د ډیټا کارول یا ذخیره کول 
محرمیت – د هوکړې له مخې د معلوماتو خصوصي یا پټو ساتلو اصول 

لاسرسی – یوه خدمت یا یو ځای په اړه د معلوماتو اخیستل یا ترلاسه کول 
خوندي فضاء – یو ځای یا چاپیریال چیرې چې هر تن کولای شي پرته له تبعیض یا 

نيوکې سره یوځای شي 
شخصي ډیټا – هغه معلومات چې یو تن را پېژندلای شي  

خصوصي حریم – د نورو له پام یا څارنې څخه پاک پاتې کېدل 
بې غږه )Mute( – په لنډمهاله توګه د یو شخص څخه د راتلونکي غږ ودرول 

ویډیو – حرکت لرونکي بصري عکسونه چې کېدای شي له نورو خلکو سره شریک شي 
مکالمه او مکاتبه – د معلوماتو تبادله او/یا ترلاسه کول لکه د خبرو کولو )مکالمې( یا 

لیکلو )مکاتبې( له لارې 
اړین خدمتونه – هغه خدمتونه چې د یوه تن د ژوند یوه لږترلږه معیار لپاره اړین دي 

کلیدي کلمې 


